Dekoration aus Salzteig... nicht nur fiir Ostern

. 2 Tassen Mehl g
« 1 Tasse Salz '
« 1 Tasse Wasser

« wahlweise 1 TL Pflanzendl

1. Verrihre Mehl und Salz.

2. Gib das Wasser hinzu und knete es grundlich bis ein glatter Teig
entsteht.

3. Wenn du magst, kannst du jetzt etwas Pflanzendl hinzugeben und
nochmal kneten. Durch das Ol wird die Masse noch
geschmeidiger. Es funktioniert aber auch ohne das Ol.

4. Du kannst den Salzteig jetzt ausstechen oder Figuren daraus
formen. Lasse die fertigen Figuren an einem warmen Ort 1-2 Tage
trocknen.

Fur farbigen Salzteig kannst du die Masse mit Lebensmittelfarbe
einfarben. Zum Farben kannst du aber auch andere Dinge nutzen: das
Gewirz Kurkuma, Rote Beete, Traubensaft, Kakao... probier’ es doch
einfach mal aus, welche Dinge deinen Salzteig einfarben kdénnen!

Du kannst auch Bliuten, die du im Garten oder auf dem Balkon pfllickst,
vor dem Trocknen in den Salzteig dricken!

Viel Spal3!



