
Prozessbegleitung

Psychosoziale Prozessbegleiterinnen im 
Landgerichtsbezirk Aachen

Verena Steinbusch (Begleitung von Kindern und 
Jugendlichen, Sexualdelikte)
Telefon 	 0157 33951133
info@prozessbegleitung-steinbusch.de 

RückHalt e. V. - Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt
Telefon 	 0241 542220

Nina Körner (Sexualdelikte, Begleitung weiblicher 
und männlicher Personen ab 15 Jahren)
n.koerner@rueckhalt-beratung.de

Monika Bulin (Sexualdelikte, Begleitung weiblicher Personen 
ab 15 Jahren)
m.bulin@rueckhalt-beratung.de

Claudia Brötsch (Sexualdelikt, Begleitung weiblicher und 
männlicher Personen ab 15 Jahre)
c.broetsch@rueckhalt-beratung.de

WEISSER RING e. V.
Außenstelle Aachen-Städteregion
Telefon 0151 55164612
nrw-rheinland@weisser-ring.de

Wenn es zu einer Strafanzeige gekommen ist, haben die 
Opfer einen Anspruch auf psychosoziale Prozessbegleitung. 
Ein Strafverfahren und insbesondere eine Aussage bei der 
Polizei oder vor Gericht sind häufig mit Befürchtungen und 
Belastungen verbunden. 

Hauptziel der Prozessbegleitung ist es, die an sich schon 
sehr belastende Situation für kindliche und jugendliche 
Zeugen und ihre Angehörigen im Strafverfahren zu erleich-
tern. Dazu gehören sowohl die Information über Abläufe 
im Strafverfahren bei Zeugenaussagen sowie auch die 
Begleitung des Kindes/Jugendlichen in der Verhandlung 
vor Gericht.

Opfer sexueller Gewalt haben darüber hinaus Anspruch 
auf einen rechtlichen Beistand. Informieren Sie sich bei den 
Fachberatungsstellen, im Kommissariat Opferschutz oder 
beim WEISSEN RING Aachen. 

Sexuelle Gewalt
gegen Kinder und 
Jugendliche
Anlaufstellen bei Fragen rund um Krisen-
intervention, Beratung, Strafverfolgung 
und Prozessbegleitung
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StädteRegion Aachen

Telefon 	 + 49 241 5198 2240 
E-Mail 	 sabine.rommel 
	 @staedteregion-aachen.de 
Internet 	 staedteregion-aachen.de

Mehr von uns auf

Der Städteregionsrat 
A 51 | Amt für Kinder, 
Jugend und Familie 
52090 Aachen

 

Ihr örtliches Jugendamt finden Sie unter
www.imblick.info

Kath. Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche
Willy-Brandt-Ring 81 | 52477 Alsdorf
Telefon 02404 599930

Caritas Familienberatung Aachen
Reumontstraße 7a | 52064 Aachen
Telefon	 0241 33953

RückHalt  e. V. – Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt
Franzstraße 107 | 52064 Aachen
Telefon	 0241 542220

Rathausstr. 57 | 52222 Stolberg
Telefon 02402 9976391
info@rueckhalt-beratung.de

Erziehungsberatungsstelle & Kinderschutz-Zentrum
Talstraße 2 | 52068 Aachen
Telefon	 0241 94994-0
info@kinderschutzbund-aachen.de

Evangelische Beratungsstelle
Diakonisches Werk im Kirchenkreis Aachen e. V.
Vaalser Straße 349 | 52074 Aachen
Telefon	 0241 32047

Im Blick
 
 
 
StädteRegion Aachen
Amt für Kinder, Jugend und Familie
Zollernstraße 10 | 52070 Aachen
Telefon	 0241 5198-2182

Stadt Aachen
Fachbereich Kinder, Jugend und Schule
Mozartstraße 2-10 | 52064 Aachen
Telefon	 0241 432-0

Polizei Aachen
Trierer Straße 501 | 52078 Aachen 
KK 12 Sexualdelikte
Telefon	 0241 9577-31201

KK 44 Prävention und Opferschutz
Telefon	 0241 9577-34401



In akuten Situationen und bei einem Verdacht auf 
sexuelle Gewalt ist es wichtig, dass dem betroffenen 
Kind/Jugendlichen zeitnah die richtige Hilfe zuteil 
wird.  Nebenstehend finden Sie Anlaufstellen in der 
Region zu folgenden Fragestellungen:

Krisenintervention

•	 Wen spreche ich an, wenn ich vermute, 
	 dass ein Kind sexuelle Gewalt erlebt?
•	 Wo bekomme ich Rat und Hilfe, wenn ich erfahre, 
	 dass einem KindJugendlichen sexuelle Gewalt  

angetan wurde?

Beratung

•	 Wo finde ich in der StädteRegion Aachen 
geeignete Anlauf- und Beratungsstellen?

•	 Welche Beratungsstelle ist für das spezielle 
Problem geeignet?

Strafverfolgung

•	 Wer kann mir vor einer Anzeige den Verfahrensablauf  
erklären?

•	 Bei welcher Dienststelle erstatte ich Anzeige, um 
Mehrfachbefragungen zu vermeiden?

Prozessbegleitung

•	 Wer begleitet Kinder und Jugendliche in der 	
	 schweren Zeit des Strafverfahrens, von der 

Anzeigenerstattung bis zum Abschluss des 
Gerichtsprozesses?

•	 Wo erhalten ich rechtliche Beratung und Beistand?

Erste Maßnahmen Krisenintervention

das jeweils zuständige Jugendamt. Zu finden bei: 
www.imblick.info

Fachstelle gegen sexuelle Gewalt an jungen Menschen 
der StädteRegion Aachen in Aachen
Telefon 	 0241 5198-2240
sabine.rommel@staedteregion-aachen.de

Erziehungsberatungsstelle & Kinderschutz-Zentrum
Telefon 	 0241 94 99 4-0
info@kinderschutzbund-aachen.de

Kinderschutzhotline der Stadt Aachen
Telefon 	 0241 432-5151

Von sexueller Gewalt betroffene Mädchen und Jungen 
haben große Schwierigkeiten, über das Erlebte zu 
sprechen. 

Sollten Sie den Eindruck haben, dass ein Kind in Ihrem 
Umfeld betroffen ist oder ein Kind sich Ihnen anver-
traut, sexuelle Gewalt erlebt zu haben, können Sie 
sich kurzfristig an die Mitarbeiter_innen der örtlichen 
Fachberatungsstellen (siehe unten und nebenstehend) 
oder des jeweils zuständigen Jugendamtes wenden.

Die Unterstützung durch Fachkräfte hat vor allem zum 
Ziel, Ihnen zu helfen, mit der schwierigen Situation sach-
gerecht umzugehen und Maßnahmen einzuleiten, die 
den Schutz des Kindes gewährleisten. 

Es erfolgt eine Beratung über die Ihnen und dem Kind zur 
Verfügung stehenden Hilfen sowie Informationen zum 
Für und Wider einer Strafanzeige.

Beratung

Kath. Beratungsstelle für Eltern, Kinder und 
Jugendliche Alsdorf
Telefon 02404 599930
eb-alsdorf@eb-caritas.de 

Fachberatungsstellen der StädteRegion Aachen 
in Stolberg, Telefon 02402 22545
familienberatung-stolberg@staedteregion-aachen.de
in Herzogenrath-Kohlscheid, Telefon 02407 5591-800
familienberatung-herzogenrath@staedteregion-aachen.de

RückHalt e. V. – Beratung bei sexueller Gewalt 
in Aachen, Telefon 0241 542220
in Stolberg, Telefon 02402 9976391
info@rueckhalt-beratung.de

In der StädteRegion Aachen gibt es mehrere speziali-
sierte Beratungsstellen im Themenfeld, an die Sie sich 
wenden können, wenn Sie für sich und/oder für Ihr Kind 
Beratung oder längerfristige Unterstützung wünschen. 

Hier finden Opfer Hilfe bei der Verarbeitung des Erlebten. 
In Gesprächen und therapeutischen Sitzungen können 
die sexuellen Gewalterlebnisse bearbeitet werden, um 
Spätfolgen möglichst zu vermeiden. 

Angehörige werden psychologisch begleitet.

Kinder und Jugendliche werden gestärkt, um nicht er-
neut Opfer zu werden.

Die Beratung erfolgt von spezialisierten Fachkräften in 
einem vertrauensvollen Umfeld. 

Strafverfolgung

Kriminalkommissariat 12
Telefon 	 0241 9577-31201

Kriminalprävention und Opferschutz
Telefon 	 0241 9577-34401

Kriminalwache
Telefon 	 0241 9577-34210

Polizeinotruf
Telefon 	 110

Sobald die Polizei von sexueller Gewalt Kenntnis erhält, 
leitet sie ein Strafverfahren ein und führt alle erforderli-
chen Ermittlungen durch. Außer durch eigene Anzeige 
können Ermittlungen auch durch Mitteilung Dritter in 
Gang gesetzt werden. 

Haben Sie sich nach vorheriger Beratung in einer 
Fachberatungsstelle zu einer Anzeige entschlossen, ver-
einbaren Sie am besten einen Termin mit den Experten 
des Kriminalkommissariats. Dort führen eigens ge-
schulte Beamt_innen die Vernehmung der kindlichen 
Zeugen durch und veranlassen weitere notwendige 
Maßnahmen. Außerhalb der Bürozeiten wenden Sie sich 
in dringenden Fällen, die keinen Aufschub dulden, an 
die Kriminalwache oder den polizeilichen Notruf. 

Information und Aufklärung zur Verhinderung von 
Sexualstraftaten erhalten Sie beim Kommissariat 
Kriminalprävention und Opferschutz. Die Opferschutz-
beauftragten vermitteln Hilfen und Kontakte für kindli-
che und jugendliche Opfer.

Evangelische Beratungsstelle Aachen 
Diakonisches Werk im Kirchenkreis Aachen e. V.
Telefon 0241 320 47
ev.beratungsstelle@diakonie-aachen.de


